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EcoFamilias
Do potencial de reducéo a accao
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Divulgacao de Informacao

harme CVYE parceiros ecofamilias juvenil faq quiz documentos noticias glossdrio links contactos

Destaques " *
Quercus
AmbiUrbe - 8 a 12 de Novembro )

& Quercus vai estar presente a Ambilrbe, de 5 4 12 de Movembro, na FIL Mo dia 11 vai realizar o

Seminirio "Apostar no Biodiesel, Preservar o Ambiente™, que decorrerd no auditdrio da feira, Inscrighes
em quercus@quercus.pt,

A EcoCasa - Casa Yirtual de Energia, ira permitir tornar a sua casa mais eficiente ao
nivel do consumo de energia. Lavar e secar: junto ou
separado?

Se se colocar esta
questdo, ndo se esqUECa:
uma maquina de lavar e
secar roupa tem uma
eficiéncia de secagem
mMenor que uma maguina
s0 de secar roupa.

Limpadas, electrodomésticos & sistemas de
climatizacao

Solucdes construtivasfMateriais de construcao

EcoFamilias

]
Quercus



6 Sensibilizacdo ambiental

()



Casa Virtual de Energia (CVE)



Programa EcoFamilias

30 fam lias presencialmente

EcoFam lias

 Divulgacao media

* Inscricao voluntaria




Objectivos

« Caracterizar habitos de consumo energético das
familias;

e Delinear planos de gestao de procura para as familias
e promover a sua implementacao;

 Promover a eficiéncia do consumo energético no
sector domeéstico;

e Conseguir uma reducao efectiva nos consumos,
atraves do acompanhamento directo das familias.



Fases do Programa

* Fase de Diagnostico

ENERGY CHECKS —
Medicdo de consumos de
electricidade

TERMOHIGROMETROS —
Medicao de temperatura e
humidade

* Fase de Recomendacoes

AlteracOes de habitos, substituicao de
Iluminacao e equipamentos



30 EcoFamilias

concelho Composi¢ao do N.° de EcoFamilias ID EcoFamilia Total
agregado familiar (+ N.° de EcoFamilias de controlo) (+ EcoFamilias de controlo)

1 Pessoa 2+1 6L,11L + 1L
2 Pessoal 2+1 3L, 10L + 4L o

Lisboa S50 10 EcoFamilias (7 + 2)
3/ 4 Pessoas 2 2L, 7L
5/ 5+ Pessoas 2 8L, 9L
1 Pessoa 2 190, 200
2 Pessoas 1 170

Oeiras 10 EcoFamilias (8 + 2)
3 /4 Pessoas 2+1 130, 160 + 150
5/ 5+ Pessoas 2+1 140, 180 + 120
1 Pessoa 2+1 26S, 30S + 29S
2 Pessoa 2+1 24S, 31S + 32S o

Sintra 2508 10 EcoFamilias (7 + 4)
3/ 4 Pessoas 2+1 21S, 22S + 23S
5/ 5+ Pessoas 1+1 25S + 28S
1 Pessoa 6+2 6L,11L, 190, 200, 26S, 30S + 1L, 29S
2 Pessoas 5+2 3L, 10L, 170, 24S, 31S + 4L, 32S

Total — ’ ’ : 30 EcoFamilias (23 + 7)
3 /4 Pessoas 6+2 2L, 7L, 130, 160, 21S, 22S + 150, 23S
5/ 5+ Pessoas 5+2 8L, 9L, 140, 180, 25S + 120, 28S

7 #

" $$9%

. &

%

&




Isitas

V

1 T T T 1
(s v s EERRNS S o B

SE}ISIA 9P 5N

Sce
STE
S0¢
56¢
58¢
S9¢
5S¢
St
SEC
S5¢d
ST¢
00¢
061
081
OLT
091
0s1
Oovl
OtT
0¢T
1T
101
16
13
L

19
hl%

1€
¢
1

EcoFamilias

%) &



Equipamentos Eléctricos
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Tipo de Habitacao

Vivendas
31%

Apartamentos
69%
6 T7 T1
T 3% 3% 3% T

29%



Construcao




Construcao

Norte
7%

Este
36%

 Fachada com maior area envidracada

e QOrientacao predominante: Este e a Sul



Aparelho de ar
condicionado

Agquecedor eléctrico

Fogao (eléctrico e
gas)

Micro-ondas

Frigorifico/Combinado

Arca Congeladora

Aspirador

Maquina de lavar
roupa

Maquina de lavar
loica

Televisao

Aparelhagem

Video/DVD

Computador
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Distribuicao de consumos
electricidade
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Fase de Recomendacoes

 Potencial de poupanca:

— consumos de stand-by e “fantasma” (off-power);
Instalacao de extensoes com interruptor;

— substituir as lampadas incandescentes por
lampadas fluorescentes compactas;

—resolucao de situacdes andmalas detectadas com
alguns electrodomeésticos e equipamentos;

— aconselhamento na substituicao de
electrodomesticos

— substituicao de contador simples por contador
Bi-Horario.
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lluminacao
Lampadas de halogéneo
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Informatica e Entretenimento
Anulacao do Stand-by e consumo “fantasma’
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 Reducio meédia de 16 kWh/més, 7% consumo total;
« Poupanca 1,8 /més,;
e Diminuigao de emissoes de CO, em 8 kg/més
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Potencial de Sucesso

EcoFamilias voluntarias
Maior pré-disposicao para a mudanca

Acompanhamento prolongado e
personalizado

Conselhos adaptados a cada familia



Conclusoes
lluminacao
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Reducao total de consumos
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EcoFamilias — Todos nos

e Trés contributos nas maos dos portugueses:

— Desligar o televisor em vez de deixar em stand-by.
Poupanca de 70.000 ton CO,/ano

— Substituir uma lampada incandescente por uma
lampada de alta eficiéncia. Poupanca de 100.000 ton
CO,/ano

— Trocar uma viagem de carro de 60 Km/més/pessoa por
uma de comboio. Poupanca de 420.000 ton CO./ano

— Total de poupanca: 600.000 ton CO,/ano. Representa
1% do cumprimento do Protocolo de Quioto por
Portugal.



EcoFamilias

Fase |l

225 Familias em todo o pais

Distribuicao geografica por zonas climaticas dos
novos regulamentos

Medicao por telemetria em equipamentos,
disjuntores e contadores

Amostra maior. Melhor percepcao do potencial de
poupanca

Projecto promovido pela EDP no ambito do Plano de Promocao da
Eficiéncia no Consumo de energia eléctrica, aprovado pela
Entidade Reguladora dos Servi¢cos Energéticos.






